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S O B R E  O  I N S T I T U T OS O B R E  O  I N S T I T U T O   
N A C I O N A L  D E  C Â N C E RN A C I O N A L  D E  C Â N C E R

O Instituto Nacional de Câncer (INCA) é o
órgão auxiliar do Ministério da Saúde
responsável pelo desenvolvimento e
coordenação das ações integradas para a
prevenção e o controle do câncer no
Brasil.

Essas ações compreendem a assistência
médico-hospitalar, prestada direta e
gratuitamente aos pacientes com câncer
como parte dos serviços oferecidos pelo
Sistema Único de Saúde (SUS), e a atuação
em áreas estratégicas, como prevenção e
detecção precoce, formação de
profissionais especializados,
desenvolvimento da pesquisa e geração de
informação epidemiológica.

Na área de assistência ao paciente, o INCA
fornece tratamento médico-hospitalar com
profissionais especializados e oferece
assistência complementar como
atendimento psicológico, nutricional, de
fonoaudiologia e de fisioterapia.

O INCA preocupa-se, também, com a
qualidade de vida de seus usuários e com a
continuidade e boa adesão ao tratamento
oferecido. Para isso, conta com o apoio do
INCAvoluntário.

www.inca.gov.br
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S O B R E  OS O B R E  O
I N C A V O L U N T Á R I OI N C A V O L U N T Á R I O

A Área de Ações Voluntárias do Instituto
Nacional de Câncer (INCA), conhecida
como INCAvoluntário, responsável por
planejar e coordenar as ações voluntárias
dentro do Instituto e em prol dos
pacientes em tratamento. Todas as ações
são organizadas para desenvolver o
trabalho da melhor forma possível dentro
das normas e diretrizes institucionais.

Nos núcleos de atendimento do
INCAvoluntário, dentro das unidades
hospitalares do INCA, os pacientes
recebem doações de itens de higiene
pessoal, perucas, lenços e podem
solicitar, ainda, o empréstimo de cadeira
de rodas e cadeira higiênica para usar
durante todo o período de tratamento
residencial.

Além disso, a Área distribui cerca de 950
bolsas de alimentos por mês para
pacientes em condições socioeconômicas
desfavoráveis, o que é fundamental para
que o paciente mantenha uma dieta
equilibrada em sua residência durante o
tratamento.

Atualmente a equipe do INCAvoluntário
conta com cerca de 570 voluntários que
realizam diariamente ações em prol dos
usuários do Instituto. Além disso, a Área
conta com o apoio de diversos parceiros
que colaboram com as iniciativas, seja por
meio de doações de recursos ou como
mobilizadores, e divulgadores do trabalho
do INCAvoluntário.

www.incavoluntario.org.br
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Contribuir para a melhoria da qualidade de
vida dos pacientes do INCA e de seus
acompanhantes, promovendo e apoiando
atividades de inclusão social e resgate da
cidadania.

Ser referência nacional em trabalho voluntário
na área da saúde, por meio da união de todos
os esforços que possibilitem aos pacientes uma
nova atitude frente à doença e o usufruto das
chances de cura oferecidas com qualidade de
vida.

Ética (relações baseadas em honestidade e
respeito), transparência (clareza em sua
conduta e na gestão de recursos),
comprometimento (compromisso com o
trabalho e alinhamento com a identidade
organizacional e as condutas do INCA),
efetividade (capacidade de sempre buscar
atingir as metas e assegurar a perenidade da
instituição), solidariedade (caráter abnegado e
voluntário. Estar sempre disposto a ajudar e
cooperar) e esperança (mudança de atitude
frente ao câncer. A luta contra a doença pode
ser encarada de maneira positiva).
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Humanização do ambiente
hospitalar.

Melhoria da autoestima dos
pacientes.

Apoio para a realização das 
atividades de rotina do INCA.

Garantia da continuidade do tratamento
dos pacientes em condições

socioeconômicas desfavoráveis.

Geração de novas fontes de renda para
pacientes e  familiares.

4
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O INCAvoluntário desenvolve uma série de atividades para os usuários do Instituto,
principalmente nas unidades hospitalares. Entre as ações estão apoio aos pacientes,
humanização do ambiente hospitalar e captação de recursos.

Apoio aos pacientes do INCA

Apoio às mobilizações do INCA

Humanização do ambiente hospitalar

A missão do INCAvoluntário é contribuir
para a melhoria da qualidade de vida dos
pacientes do INCA e seus acompanhantes,
promovendo e apoiando atividades de
inclusão social e o resgate da cidadania.

A Área de Ações Voluntárias do INCA
também oferece apoio aos grandes
eventos do Instituto, como o Dia Mundial
Sem Tabaco e o Dia Nacional de Combate
ao Câncer, e às campanhas internas, como
a de Vacinação de Idosos contra a Gripe.

Para tornar a estrutura hospitalar mais
parecida com a de uma casa,
proporcionando sensação de bem-estar e
segurança ao paciente, o INCAvoluntário
adquire móveis e objetos de decoração
para clínicas e setores das unidades
hospitalares. São aparelhos de televisão,
quadros, cadeiras mais confortáveis, entre
outros objetos.

N O S S A S  A T I V I D A D E SN O S S A S  A T I V I D A D E SN O S S A S  A T I V I D A D E S
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A P O I O  A O S  P A C I E N T E SA P O I O  A O S  P A C I E N T E S   
E  A C O M P A N H A N T E SE  A C O M P A N H A N T E S

Quando chegam a uma das cinco unidades hospitalares do Instituto, pacientes e
acompanhantes são recebidos por voluntários que estão sempre atentos às
necessidades dos usuários e à disposição para fornecer orientações sobre as clínicas,
horários de visita e sobre os serviços oferecidos pelo Instituto. Também oferecem
ajuda, caso o paciente precise, como acompanhamento e empréstimo de cadeiras de
rodas para pacientes com dificuldades de locomoção. Saiba mais como funciona este
apoio:

Ambulatorial - Para entreter os
usuários que estão aguardando
atendimento, os voluntários
promovem nos ambulatórios
diversas ações como: oficinas de
artes, trabalhos manuais, de
artesanato e inúmeras atividades
culturais, como apresentações
musicais. Além disso, o
INCAvoluntário possui um espaço
especial para entreter as crianças e
os adolescentes. Na sala da
Recreação Infantil, é possível
desenhar, brincar com jogos
educativos, montar quebra-cabeças,
jogar videogame, assistir a vídeos,
peças teatrais e apresentações de
dança, receber a visita de
personagens infantis, entre outras
atividades.

Internados - Os voluntários estão
sempre nas enfermarias conversando
com os pacientes e acompanhantes,
promovendo momentos de
entretenimento, descontração e
solidariedade; ajudam na alimentação
dos pacientes, quando solicitados pelo
próprio paciente ou pela equipe de
enfermagem; e disponibilizam, quando
necessário, itens de higiene pessoal
como meias, pentes, creme dental,
escova de dente, sabonetes, entre
outros. Além disso, costumam realizar
cortes de cabelo e barba para ajudar a
aumentar a autoestima dos pacientes.
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A P O I O  À S  M O B I L I Z A Ç Õ E S  EA P O I O  À S  M O B I L I Z A Ç Õ E S  E
C A M P A N H A S  I N S T I T U C I O N A I SC A M P A N H A S  I N S T I T U C I O N A I S
D O  I N C AD O  I N C A

Outra atividade importante desenvolvida
pelo INCAvoluntário no Instituto é o
apoio na divulgação das mobilizações e
campanhas realizadas no INCA como o
Dia Mundial do Câncer (4 de fevereiro), o
Dia Mundial Sem Tabaco (31 de maio), o
Dia Nacional de Combate ao Fumo (29 de
agosto) e o Dia Nacional de Combate ao
Câncer (27 de novembro) e as campanhas
de doação de sangue para manter o
estoque abastecido.

O voluntariado promove, ainda, diversos
eventos em datas comemorativas que
levam aos pacientes e acompanhantes
momentos de alegria e diversão.

Pensando na humanização do ambiente
hospitalar, o INCAvoluntário criou, em
2007, o projeto Banco do Bem. Esta
iniciativa tem como objetivo
disponibilizar recursos para ações de
setores do INCA que tornem o
atendimento ao paciente mais
humanizado; melhorem a ambiência ou a
qualidade de vida dos pacientes e
acompanhantes.
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H U M A N I Z A Ç Ã O  D OH U M A N I Z A Ç Ã O  D O
A M B I E N T E  H O S P I T A L A RA M B I E N T E  H O S P I T A L A R

Ao chegar nas unidades do INCA, o
paciente é sempre recebido por um
voluntário com amor, carinho e atenção.
Uma das preocupações do
INCAvoluntário é tornar a passagem do
paciente pelo INCA e o enfrentamento da
doença menos difícil, proporcionando
conforto, bem-estar e segurança. Para
isso, o INCAvoluntário busca oferecer
uma estrutura hospitalar mais próxima
ao visual de uma residência adquirindo
móveis e objetos de decoração para os
diversos setores das unidades
assistenciais.

O voluntariado promove, ainda, diversos
eventos em datas comemorativas que
levam aos pacientes e acompanhantes
momentos de alegria e diversão.

Pensando na humanização do ambiente
hospitalar, o INCAvoluntário criou, em
2007, o projeto Banco do Bem. Esta
iniciativa tem como objetivo
disponibilizar recursos para ações de
setores do INCA que tornem o
atendimento ao paciente mais
humanizado; melhorem a ambiência ou a
qualidade de vida dos pacientes e
acompanhantes.
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No dia 28 de janeiro, o
INCAvoluntário distribuiu
426 kits de material escolar
para os pacientes de 3 a 18
anos em tratamento no
Instituto. Os itens
distribuídos são novos,
adquiridos por meio de
doação. Além de mochilas,
cadernos, canetas, lápis e
estojos, os conjuntos são
personalizados com objetos
de acordo com cada faixa
etária. Os menores
receberam apetrechos de
pintura; já os mais velhos
ganharam agendas e
diferentes tipos de réguas e
canetas. O objetivo é
estimular os pequenos na
volta às aulas e ajudar os pais
com este gastos.

Em janeiro, o INCAvoluntário
deu início a uma nova
parceria com o Instituto
ZENcâncer. O projeto foi
idealizado por Luciana Lobo,
professora
de yoga, e mestre em
Microbiologia. O objetivo é
proporcionar um ambiente
de relaxamento e
tranquilidade para os pais,
mães e acompanhantes dos
pacientes infantis que
aguardam as consultas e
procedimentos no INCA.
Após 30 minutos, imersos em
um clima de tranquilidade e
paz, na sala da Recreação
Infantil, do INCAvoluntário,
Luciana encerra a atividade
dando abertura para os
participantes falarem sobre
sua experiência.

A primeira edição do

Projeto INCAvoluntário em

Ação – Cultura e Lazer de
2020 levou os pacientes e
acompanhantes para
assistirem a uma sessão
exclusiva do filme “Minha
Mãe é uma Peça 3”,
estrelada pelo ator Paulo
Gustavo, no Kinoplex São
Luiz, Largo do Machado.

A T I V I D A D E S  R E A L I Z A D A SA T I V I D A D E S  R E A L I Z A D A SA T I V I D A D E S  R E A L I Z A D A S    
C O M  O S  P A C I E N T E SC O M  O S  P A C I E N T E SC O M  O S  P A C I E N T E S
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Em ritmo de folia, as
crianças e adolescentes da
ala pediátrica do INCA
pularam o carnaval nos dias
14 e 17 de fevereiro. Os
adolescentes ganharam um
luau havaiano e os menores
um baile de fantasias. O
evento foi organizado pelo
INCAvoluntário e contou
com a parceria da empresa
Animasom, que levou a sua
equipe para fazer pintura
artística, bolões divertidos e
a sonorização da festa. Além
disso, os voluntários também
entraram no clima, se
fantasiaram e distribuíram
picolé, pipoca e biscoito
Globo para a criançada

A música tomou conta da
sala de recreação infantil do
INCAvoluntário, no dia 05 de
março. O músico Felipe de
Paula, idealizador do projeto
Música – O Poder de
Transformar, surpreendeu 
 os pacientes infantis do
INCA, ao chegar com uma
bateria eletrônica para
iniciar a atividade de
musicalização. O projeto
Música – O Poder de
Transformar foi criado por
Felipe de Paula – músico
profissional há 15 anos e com
experiência em
musicalização infantil – e o
seu amigo Pedro Dalese.

A N T E S  D A  C O V I D - 1 9A N T E S  D A  C O V I D - 1 9

A T I V I D A D E S  R E A L I Z A D A SA T I V I D A D E S  R E A L I Z A D A SA T I V I D A D E S  R E A L I Z A D A S    
C O M  O S  P A C I E N T E SC O M  O S  P A C I E N T E SC O M  O S  P A C I E N T E S
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No dia 11 de março, a modelo
e madrinha do
INCAvoluntário, Daniella
Sarahyba, passou a manhã
com as crianças em
tratamento, no prédio-sede
do Instituto Nacional de
Câncer (INCA), na Praça Cruz
Vermelha. Além de muita
brincadeira e massinha,
Daniella aproveitou para
conversar com algumas mães
e deixar as doações de
alimentos que arrecadou
durante uma mobilização que
fez em suas redes sociais, em
prol das bolsas de alimentos.

O segundo passeio do
Projeto INCAvoltuntário em
Ação – Cultura e Lazer de
2020 levou 20 participantes,
entre pacientes e
acompanhantes, ao Centro
Cultural Banco do Brasil
(CCBB), no dia 5 de março,
para uma visita guiada à
exposição “Ivan Serpa – a
expressão do concreto”. 
O grupo teve a oportunidade
de conhecer um pouco sobre
a vida e a obra do artista
plástico carioca que é
referência na história da arte
brasileira moderna e
contemporânea.

A N T E S  D A  C O V I D - 1 9A N T E S  D A  C O V I D - 1 9

A T I V I D A D E S  R E A L I Z A D A SA T I V I D A D E S  R E A L I Z A D A SA T I V I D A D E S  R E A L I Z A D A S    
C O M  O S  P A C I E N T E SC O M  O S  P A C I E N T E SC O M  O S  P A C I E N T E S
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Em 2020, o INCAvoluntário lanço o próprio site (www.incavoluntario.org.br). Agora, é
possível contribuir por meio do cartão de crédito pois o site dá a opção de fazer a
doação via PayPal. Os doadores podem também escolher a modalidade de transferência
ou optar por fazer uma doação recorrente ou pontual para a Área de Ações Voluntárias
do INCA.

O processo de inscrição e recrutamento
de novos voluntários também passou a
acontecer de forma virtual. Os
interessados em se tornar voluntários
entram no site
(www.incavoluntario.org.br), preenchem
a ficha de inscrição e recebem um
convite da equipe do INCAvoluntário
para participar de uma reunião online de
recrutamento.

Em 2020, o INCAvoluntário fez a
contratação de uma nova plataforma de
automação de e-mails para melhorar a
comunicação com os doadores,
voluntários e os interessados em
conhecer mais os projetos da Área.

Ao longo do ano, a equipe de
profissionais do INCAvoluntário
participou de encontros instrutivos com
professores da Fundação Dom Cabral,
como parte do projeto de Monitoria Para
Organizações Sociais.
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O isolamento social, por conta da pandemia do novo coronavírus (COVID-19), iniciou no Brasil
em meados de março. Desde então, o INCAvoluntário precisou suspender as atividades
voluntárias dentro das unidades hospitalares do INCA, junto aos pacientes, como medida de
prevenção para a saúde dos pacientes e dos voluntários. Contudo, as ações do INCAvoluntário
não pararam.

Contudo, a demanda de pacientes que
precisam de benefícios, como auxílio
transporte e bolsas de alimentos,
aumentou. Para manter as atividades
durante este período, o
INCAvoluntário esteve contando com a
doação de pessoas físicas e firmando
parcerias com diversas empresas e
instituições. Por exemplo, o projeto
União Rio – uma campanha de
arrecadação financeira online,
desenvolvida por quatro Institutos,
para ajudar no enfrentamento ao vírus
– doou 1055 bolsas de alimentos e kits
de limpeza, para atender a demanda de
pacientes em tratamento no INCA, nos
meses de abril e maio. Além disso, o
INCAvoluntário contou com as doações
dos doadores regulares como o
INCAutos, Associação Beneficente dos
Professores Públicos Ativos e Inativos
do Estado do Rio de Janeiro (APPAI),
Triunfo, Hprint, Abrama e diversas
pessoas físicas

Além disso, empresas como Montenegro, MUSA, SC
Johnson e L’Oreal doaram álcool em gel e líquido
para os pacientes e profissionais do Instituto. A
empresa Granado doou sabonetes líquidos, para
atender os pacientes internados. O grupo de marcas
Redley e Cantão doaram mais de 2 mil máscaras de
pano. As Lojas Americanas e a Cacau Show
disponibilizaram ovos de páscoa que foram
distribuídos aos pacientes e aos profissionais do
INCA – um gesto de amor e carinho com aqueles que
estão na linha de frente. Redes de amigos e
voluntários têm se mobilizado para confeccionar
máscaras de tecido para doação e doar fraldas
descartáveis geriátricas.
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Durante o isolamento
social, o INCAvoluntário
criou um canal no Youtube
para divulgar os vídeos que
os voluntários estavam
produzindo, para ajudar
pacientes e acompanhantes
a terem um passatempo. À
distância, cada voluntário
elaborava técnicas
divertidas e variadas, que é
possível desenvolver com
itens disponíveis na
residência, sem precisar ir
na rua para comprar algum
material.

Em maio, o INCAvoluntário e a
JMC Fraldas fecharam uma
parceria para doações de
fraldas descartáveis e
absorventes geriátricos. A
empresa, conhecida por
fornecer os itens para
diversas casas de repouso
para idosos, procurou a Área
de Ações Voluntárias do INCA
com a intenção de somar
forças durante a pandemia. De
forma rápida e simples, as
pessoas interessadas em doar
podem entrar no site da JMC e
selecionar o kit que desejar na
aba de doações. A entrega é
feita pela empresa,de forma
gratuita, ao INCAvoluntário. 

O Ateliê de Artes e Ofícios
do INCAvoluntário promove
cursos que contribuem para
a melhoria da qualidade de
vida dos pacientes do INCA.
Devido a pandemia, os
cursos presenciais foram
suspensos mas os
professores voluntários do
Ateliê promovera as aulas de
crochê e tricô de forma
remota.  Pelo WhatsApp, a
professora Lúcia ensinou a
confeccionar uma bolsa em
crochê com fio de malha, no
primeiro encontro, em
setembro. Em outubro,  o
curso que também retornou
remotamente foi o de inglês.



I N C A V O L U N T Á R I O  -  R E L A T Ó R I O  A N U A L  2 0 2 0                                                                                                      P Á G I N A  1 6

No dia 14 de novembro,
aconteceu o retorno de uma
tradicional competição no
calendário esportivo do
Itanhanga Golfe Club , a
Taça Médicos de Golfe. A
edição foi disputada por 156
golfistas e recebeu como
inscrição latas e sachês de
leite em pó integral de
400g, um item fundamental
para compor as 950 bolsas
de alimentos distribuídas
pela INCAvoluntário aos
pacientes em tratamento no
INCA e que se encontram
em vulnerabilidade social.

No dia 14 de maio, o clube de
futebol Vasco da Gama,
promoveu uma live, para
anunciar a doação de 110 mil
reais ao INCAvoluntário. O
valor corresponde a 20% do
que foi arrecadado com a
adesão das mensalidades da
categoria Camisas Negras, do
plano popular sócio-torcedor.

A loja Ri Happy criou uma
área do INCAvoluntário, em
seu site, ajudar nas doações
de brinquedos. Os
interessados  podem entrar
no site
(www.rihappy.com.br/incavo
luntario) e escolhem qual
brinquedo querem doar para
os pacientes infantis em
tratamento no INCA.
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Por conta da pandemia do novo COVID-19, muitos eventos presenciais precisaram
acontecer de forma remota. Outros, precisaram ser cancelados ou adiados. Mesmo
assim, o INCAvoluntário não deixou de estar presente nas mídias e contou com o
apoio de muitos parceiros. 

O artista, Bruno De Luca, promoveu
duas lives em 2020 em prol do
INCAvoluntário. Na primeira, Bruno
disponibilizou o QR Code para o público
fazer doações direto no site do
INCAvoluntário. Já na segunda, o artista
arrecadou recursos financeiros para
comprar leite em pó integral, um item
essencial para a montagem das bolsa de
alimentos entregue aos pacientes do
INCA. 
A loja MIXED promoveu ações solidárias  
em que peças de roupas exclusivas
tinham uma porcentagem de doação
revertida para o INCAvoluntário.
A loja Marju e o Instituto ZENcâncer
também promoveram ações com a
divulgação do QR Code da Área.
A Associação Beneficente dos
Professores Públicos Ativos e Inativos
do Estado do Rio de Janeiro (APPAI)
promoveu uma live junto com o cantor
Jorge Vercillo para arrecadar leite em
pó integral, em julho.
O músico Cleber Augusto realizou uma
live, junto com outros músicos, e
divulgou o QR Code para doações no
site do INCAvoluntário.

A marca Witt, by Adriana Witt,
confeccionou uma camiseta especial com
venda revertida para o INCAvluntário. A
modelo da campanha foi a madrinha da
Área, Daniella Sarahyba.
Em setembro, a marca La Roche-Posay
promoveu um evento online para os médico
dermatológicos e divulgou o QR Code do
INCAvoluntário para doações.
O jogador do clube Atlético Mineiro,
Matheus, leiloou uma camisa do time
autografada por ele em sua rede social.
100% do valor arrecadado com o leilão foi
doado ao INCAvoluntário.
O evento de nutrição "NutriGen" promoveu
uma live em suas redes sociais e divulgou o
QR Code do INCAvoluntário para doações
direto no site.
A MettaBT de beach tennis realizou um
“aulão” em benefício do INCAvoluntário.
Foram arrecadados R$ 3.000,00 com a
ação.
A loja Gringa.com realizou dois leilões em
prol do INCAvoluntário, com bolsas de grife
e doadas por artistas.
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No mês de conscientização sobre o câncer de mama, o INCAvoluntário fechou diversas
parcerias com a temática Outubro Rosa. As ações foram promovidas por empresas, que
tinham como objetivo arrecadar recursos financeiros e materiais para as atividades que o
INCAvoluntário desenvolve junto aos pacientes em tratamento INCA.

Entre as marcas que promoveram as
ações, este ano, estão F Hits, MAC,
UnderTop, Paula Torres, Viviane
Furrier, Ana Karina, Raquel Diniz,
Fiszpan, Ateliê Bonequinha de Papel,
Metta Beach Tennis, Capillus Sanus, Lá
Em Casa Etc, Let’Sushi, Editora
Bambual, Laboratório MUSA, Spici
Cake, Aquamar, Street Runners e Trama
Casa.

Além disso, o INCAvoluntário também
celebrou o Outubro Rosa, com a
entrega de 151 brindes para as
mulheres. INCA III, unidade
especializada em câncer de mama,
elas ganharam um kit feito pelas
voluntárias. Cada kit tinha toalhinha de
mão e álcool em gel, além de produtos
de maquiagem. 

Na 14ª edição da parceria Fiszpan e
INCAvoluntário, os convidados para
padrinho e madrinha foram o beauty
artist, Fernando Torquatto, e a paciente
do INCA, Priscila Gomes de Almeida, que
tratou o câncer de mama no Instituto. Ao
longo dos anos, a Campanha do Bem já
doou mais de 2.100 perucas ao
INCAvoluntário.

No INCA II, unidade voltada para o câncer
ginecológico, o INCAvoluntário distribuiu
kits com maquiagem para as mulheres em
tratamento. Além disso, em ambas as
unidades, as pacientes em tratamento
quimioterápico ganharam squeezes da
marca Aladdin para ajudar a melhorar a
hidratação.
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O projeto Banco do Bem existe desde 2007 e tem como objetivo disponibilizar recursos
para iniciativas de setores do INCA que tornem o atendimento mais humanizado;
melhorem a ambiência ou a qualidade de vida dos pacientes e acompanhantes. 

Transporte dos pacientes do Centro
de Transplante de Medula Óssea
(CEMO) - total de R$ 52,56
Compra de eletroestimuladores para o
INCA 4 - total de R$ 2.088,10
Pagamento do regente de coral e
pianista - total R$ 1.500,00
Pagamento de Carros Pipas para as
unidades hospitalares do INCA - total
R$ 16.000,01
 Compra de poltronas para INCA 1,
INCA 2, INCA 3, INCA 4, CEMO,
Radioterapia - total R$ 208.765,00
Compra de passagem para paciente e
acompanhante retornar para sua
cidade natal - total R$ 1.883,92
Compra de uma relógio para INCA 1 -
total R$ 47,60
Compra de um frigobar para   o Centro
de Transplante de Medula Óssea
(CEMO) - total R$ 3.289,73
Compra de uma Órtese Antirrotatoria
- total R$ 1.200,00

Em 2020, foram onze solicitações
atendidas, com um valor total de R$
239.542,35 recursos dispendidos. Confira
abaixo os projetos atendidos:

Compra de poltronas e rack  para
sala de acolhimento do  INCA 1 -
total R$ 2.049,43
Compra de uma porta de blindex
para sala de acolhimento - total R$
2.666,00

Além do valor destinado anualmente
para este projeto, em 2020 o
INCAvoluntário doou mais de 500 mil
reais para ajudar o INCA no combate ao
COVID-19 dentro do Instituto. Com o
recurso, foram realizados 9.327 teste de
PCR em swab nasal e 1.821 exames de
IGG nos profissionais e pacientes em
tratamento no INCA.

O valor também ajudou no aluguel de
refrigeradores frigoríficos e na compra
de tendas gazebo para alocar os
refrigeradores. 

Além disso, foram compradas câmeras
para os profissionais de saúde se
comunicarem com os pacientes e
lençóis descartáveis para o INCA.
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O voluntariado é um dos  pilares que ajudam a sustentar os serviços prestados.
Atualmente, o INCAvoluntário conta com voluntários em todas as unidades
assistenciais do INCA que realizam diversas atividades com os pacientes e seus
acompanhantes. Além disso, os voluntários também atuam em áreas fundamentais para
o serviço como a Central de Recebimento de Doações, Central de Atendimento ao
Paciente, os bazares, o Ateliê de Artes e Ofícios e dão apoio às atividades
administrativas na Supervisão do INCAvoluntário. 

São essas pessoas que fazem a
diferença na instituição,
dedicando quatro horas de seu
tempo por semana em prol dos
pacientes em tratamento no INCA
e seus acompanhantes. Para
desenvolver esse trabalho da
melhor maneira possível, os
voluntários recebem
treinamentos periódicos com a
equipe multidisciplinar do
Instituto.

Durante a pandemia, as atividades
dos voluntários nos ambulatórios
e enfermarias foram suspensas,
como forma de prevenção para a
saúde dos voluntários e pacientes
do INCA. 

As atividades que continuaram abertas foram:
Central de Recebimento de Doação, Central
de Atendimento ao Paciente, Núcleo de
Atendimento ao  Paciente do INCAvoluntário
no INCA 2 e INCA 4
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000 candidatos inscritos no
programa de voluntariado.
000foram cadastrados para o
trabalho voluntário.
000 voluntários atuaram ao longo
do ano.

Com site próprio no ar, o
INCAvoluntário pode alterar o
formato da inscrição dos novos
voluntários. Antes, a inscrição era
feita todas as segundas-feiras por
telefone. Agora, os interessados em
realizar o trabalho voluntário podem
fazer a inscrição direto no site
(www.incavoluntario.org.br) e
colocar todas as áreas de interesse
na ficha.

A seleção de recrutamento ocorreu,
em 2020, de forma online. Após o
preenchimento da ficha a equipe do
INCAvoluntário entrava em contato
com os candidatos e marcava uma
vídeo chamada para conversar e
conhecer mais o inscrito.

Neste ano foram:

Em homenagem ao Dia Nacional do
Voluntariado, (28/08), o
INCAvoluntário realizou a primeira
live para celebrar a data. O tema foi “A
Pandemia e as Sete Mudanças”,
ministrada pelo professor da Fundação
Dom Cabral, Fernando Cyrino. No Dia
Internacional do Voluntário (05/12), a
equipe de supervisores e funcionário
realizaram um vídeo especial para
todos os voluntários que atuaram ao
longo de 2020.

Além disso, o INCAvoluntário conta
com o apoio de diversas empresas e
pessoas que doam serviços, materiais,
alimentos, recursos financeiros e
garantem a continuidade das ações
promovidas com os usuários do
Instituto. Essa grande rede de
solidariedade que constitui a família
INCAvoluntário e permite que todas as
ações sejam desenvolvidas.



Materiais diversos: R$ 1.653.183,00
Alimentos: R$ 1.303.412,12
Fraldas Infantis: R$ 52.643,49
Fraldas Geriátricas: R$ 179.105,94
Absorventes: R$ 5.490,92
Equipamentos de empréstimos: R$ 62.232,98

Despesas administrativas: R$ 227.889,33                                           
Despesas atividades com pacientes: 

Despesas atividade com voluntários: 

Melhorias de gestão, divulgação e captação 

R$ 238.204,31                      

R$ 333,34

de recursos: R$ 49.862,48
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N Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O SN Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O SN Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O S
E N T R E G U E S  E  A T I V I D E SE N T R E G U E S  E  A T I V I D E SE N T R E G U E S  E  A T I V I D E S

R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0

Bolsa  de  a l imentos
entregues  aos
pac ientes ,  adu l tos  e
in fant i s ,  em
tratamento  no
INCA.

10.742

Kits  extras ,  com
le i te  em pó
integra l ,  entregue
aos  pac ientes ,
adu l tos  e  in fant i s ,
em t ra tamento  no
INCA.

1.980

Cade i ras  de  rodas
foram doadas  aos
pac ientes  do  INCA,
por  meio  do  Banco
de  Emprést imos .

181

Pac ientes  foram
benef ic iados  com o
pro je to  Apo io  com
Aux í l io  Transporte .

294

Kits  de  prevenção
ao  l in fedema
doados  às  pac ientes
em tra tamento  de
câncer  de  mama no
INCA.

162

Mater ia i s  d i s t r ibu ídos
nas  enfermar ias  e
ambulatór ios  do  INCA
como:  escova  de  dente ,
sabonete ,  ch ine lo ,
shampoo ,  h idratante ,
dentre  outros .

13.466
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N Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O SN Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O SN Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O S
E N T R E G U E S  E  A T I V I D E SE N T R E G U E S  E  A T I V I D E SE N T R E G U E S  E  A T I V I D E S

R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0

Unidades  de
absorventes
ger iá t r icos
entregues  aos
pac ientes  adu l tos
em tra tamento  no
INCA.

36.839

Perucas  doadas  aos
pac ientes ,  adu l tos  e
in fant i s ,  em
tratamento  no
INCA.

255

Unidades  de  a lcoo l
em ge l  d i s t r ibu ídos
aos  pac ientes  do
INCA ao  longo  do
ano .

5.829

Serv iços  prestados
pe los  vo luntár ios ,
dentro  das
enfermar ias  do
INCA,  como:  cor te
de  cabe lo ,  barbear ia ,
dentre  outros .

911

Máscaras  de  tec ido
entregues  aos
pac ientes  em
tratamento  no  INCA
durante  a
pandemia .

10.069

Unidades  de  f ra ldas
ped iá t r icas  entregues
aos  pac ientes  in fant i s
em t ra tamento  no
INCA.

46.497
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N Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O SN Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O SN Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O S
E N T R E G U E S  E  A T I V I D E SE N T R E G U E S  E  A T I V I D E SE N T R E G U E S  E  A T I V I D E S

R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0

Unidades  de
f ra ldas  ger iá t r icos
entregues  aos
pac ientes  adu l tos
em tra tamento  no
INCA.

109.711

Ovos  de  Páscoa
doados  aos
pac ientes  do  INCA,
em abr i l .

1.128

Kits  de  presentes
d is t r ibu ídos  aos
pac ientes  do  INCA em
datas  comemorat ivas ,
como d ia  das  mães ,  d ia
dos  pa i s ,  d ia
internac iona l  da
mulher ,  entre   outras .

855

Kits  de  presentes
foram entregues
aos  pac ientes
in fant i s  durante  o
mês  de  outubro .

706

Pac ientes  foram
benef ic iados  com um
ou mais  cursos
oferec idos  pe lo  Ate l iê
de  Ar tes  e  Of íc ios  do
INCAvo luntár io .

76842

Kits  de  nata l
entregues  aos
pac ientes  do  INCA
ao  longo  do  mês  de
dezembro .
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N Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O SN Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O SN Ú M E R O  D E  B E N E F Í C I O S
E N T R E G U E S  E  A T I V I D E SE N T R E G U E S  E  A T I V I D E SE N T R E G U E S  E  A T I V I D E S

R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0R E A L I Z A D A S  E M  2 0 2 0

Pac ientes  foram
benef ic iados  por
uma ou  ma is  ações
do  INCAvo luntár io
em datas
comemorat ivas .

Pac ientes ,  do  INCA
2  e  INCA 3 ,
par t ic iparam da
of ic inas  de
maquiagem
promov idas  em
parcer ia  com o
Inst i tuto  ABIHPEC

60 3.219

Reuniões  rea l i zadas
com o  Grupo  de  Mútua
A juda  aos  Pac ientes
Lar ingectomizados ,em
parcer ia  com o
Serv iço  de
F is io terap ia  e
Fonoaud io log ia  do
INCA.

6

Foram ut i l i zados  para  o
pro je to  Apo io  com
Aux í l io  Transporte ,  uma
a juda  f inance i ra  que  o
INCAvo luntár io  o ferece
aos  pac ientes  para  que
não  se ja  in terrompido  o
tra tamento  por  fa l ta  de
recursos  para  custear  a
passagem do  t ransporte
até  o  hosp i ta l

R$
40.920,60

Pac ientes  foram
benef ic iados  com
uma ou  ma is
at i v idades  sóc io-
cu l tura i s .

385

Pacientes ,  adul tos
e  in fant is ,  que
fazem tratamento
no  INCA foram
benef ic iados  pe los
pro jetos  do
INCAvoluntár io ,  ao
longo  do  ano .

5.338
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  Adriana Saldanha Guimarães  

  Adriana Witt 

  Alvaro Osvaldo Monteiro Pereira 

  Ana Drummond Leonardos

  Andrea Meira

  Ângela Abreu – Pink

  Antônio Adalberto da Silva

  Armando Rodrigues

  Axel Sande 

  Aziza Abdulah

  Berenice Ribeiro

  Cezar Taurion

  Dalton P. Sardenberg

  Daniele Orem 

  Daniella Sarahyba

  Danielle de Carvalho Palhares

  Edith Figueiredo

  Elizabeth Athayde

  Eulália Fernandes

  Fernando Cyrino

 Fernando Reis

  Francesco Palermo

Hélcio Capucci Bastos

Ilma dos Santos Barbosa

Ivaldo Cardoso Correia

Ivan Machado Ferraz

Jean Campelo

Joana Havelange

José Pedro Lins

Luis Claudio Fernandes Miranda

Márcio Antônio Vidal

Márcio

Nunes

Maria José Machado Ribeiro

Marlene Alhadeff

Martha Gomes Estima Scodro

Monica Fragoso Pires

Nilton Amaral

Paloma Duarte

Pedro Salomão

Renata Bianchini

Rita de Cássia Forzley Moco

Sandro

Parisi

Silvia Ryika

Thamine Leta

Vera Lúcia Botelho Gaspar
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INCAUTOS

Loco Produções e Eventos LTDA.

MW Tur

Paróquia Nossa Senhora das Graças

Paróquia São Francisco Xavier

Triunfo Operadora Portuária LTDA

ABRAMA  (Associação Beneficente

Recreativa  Marquês de Abrantes) 

 Costa Verde

 Dona Chica e o Gato 

 Forte de Copacabana

 Grupo do IEN

 H. Print
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www.incavoluntario.org.brwww.incavoluntario.org.br
contato@incavoluntario.org.brcontato@incavoluntario.org.br

(21) 3207-4547(21) 3207-4547


